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Oggetto: Richiesta nscita didatiica 2 “SilAvventurA” (Lorica CS).

I sotioseritti Ciorlia Antonietta e Morelli Antonio, docenti di Seienze Mctorie presso il Polo
Scolastico,
CHIEDONOC
di poter svolgere un’uscita didattica presso la struttura “SilAvventurA”, nel cuore del Parco

Nazionale della Sila, a Lorica (CS) per martedi 15 ottobre 2019.
Aspetti didatticis

La visita didattica nel parco attrezzato con percorsi di vario grado e difficolts, se g;a i da esperti
qualificati, mira a rafforzare e potenziare gli aspetti dell’attivita fisica all’aperto, in termini di
conoscenze, abilith e competenze . Le attivita del parco sono particolarmente md;cate per
scolaresche e giovani, soprattutto per lo sviluppo delle capacita motorie, condizionali (in particolare
forza e resistenza) e coordinative (equilibrio, coordinazione, ecc): In tal modo le tematiche della
dlsuph na sono valorizzate, nel pieno rispetto delle linee guida specifiche della materia e con quanto
mdicato nella programmazione.

Lz nostra scuola, ormai da alcuni anni, effettua questo tipo di visite didattiche ottenendo sempre
ottimi risultati in termini i svﬁLDpo della socialita, partecipazione di gruppo € misurazione delle

provrie capacita e dei propri limiti,
Gli allievi dovranno:
- presentare specifica autorizzazione firmata dai genitori;
- essere provvisti di abbigliamento consono (tuta scarpette ginniche ecc.
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Le classi coinvolte, prerogativa scelta dei Docenti di Scienze Motorie, in base a criteri rispondenti
a serieta, compostezza, disponibilita per la materia, affidabilita e partecipazione al dialogo
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Gli alunni non partecipanti sono tenuti ad essere presenti a scuola per svolgers regolare atiivita
didattico~curriculare. In caso di maltempo iniziativa verrd spostata a data da destinarsi con
informativa alle famiglie,
Siriservano di allegare alla presente:

- elenco alunni dettagliato e docenti accompagnatori

- autorizzazioni firmate dai genitori
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Programma previsto:
o Partenza da Amantea ore 8.00;
o Arrivo al parco e accesso a percorsi acrobatici ore 10,00;
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isto {orientative): €10.00 (costo parco):




